PUBLICZNE PRZEDSZKOLE W CZUDCU
ul. Starowiejska 8, 38-120 Czudec
ROCZNY PLAN PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEJ
NA ROK SZKOLNY 2026/2027
Zadanie 1
Zdrowy, bezpieczny i świadomy siebie przedszkolak w erze cyfrowej.
	Lp.
	Tematy kompleksowe
	Sposób realizacji
	Termin
	Osoby odpowiedzialne

	1.
	Budowanie relacji rówieśniczych i poczucia przynależności do grupy.
	· Wspólne tworzenie z dziećmi „Kodeksu grupy” (rysunkowe zasady ustalane przez dzieci).

· Zabawy integracyjne w parach i małych zespołach.

· Poranek z emocjami – dziecko opowiada      o swoim samopoczuciu i emocjach.
	Wrzesień–Październik
	Wszyscy nauczyciele

	2.
	Pomaganie innym w konkretnym działaniu.
	· Współpraca z emerytami – zapraszanie na czytanie bajek lub krótkie występy przygotowane przez dzieci.
· Udział w wybranej akcji charytatywnej (zbiórka dla Hospicjum lub schroniska dla zwierząt).
	Kwiecień
Listopad
	A. Sanecka-Zubek
E. Czarnik

M. Mazur
M. Kidacka

M. Szczepan

	3.
	Rozpoznawanie i wyrażanie emocji w codziennych sytuacjach.
	· Codzienna praktyka nazywania emocji.
· Czytanie opowiadania, wykorzystanie historyjek obrazkowych lub zabawy               i ćwiczenia pomagające rozpoznawać emocje oraz poznawać sposoby radzenia sobie np. ze złością.

· Program profilaktyczny pn.: „Przyjaciele Zippiego”.
· Innowacja pedagogiczna pn.: „Emocje w ruchu- poznaję, czuję, reguluję. Sensoryczna podróż sześciolatka przez świat emocji”.
· „Skrzynka trudnych spraw” spotkania grupowe z psychologiem według potrzeb.
	Cały rok 
	Wszyscy nauczyciele,
Natalia Biela

Magdalena Szczepan

Psycholog

	4.
	Zdrowe nawyki żywieniowe –„Od ziarnka do talerza”, zróżnicowanie wg grup wiekowych.
	· 3-latki: sensoryczne poznawanie warzyw        i owoców – dotyk, zapach, smak, proste sortowanie.

· 4-latki: wspólne sadzenie i pielęgnacja ziół/warzyw na parapecie, obserwacja wzrostu.

· 5-latki: samodzielne przygotowanie prostych potraw – kanapki, sałatka owocowa, sok.

· 6-latki: „Zdrowe Śniadania” – dzieci planują i częściowo przygotowują posiłek dla grupy.
	Cały rok
Jeden raz                w tygodniu      przez cały rok
	Nauczyciele grup młodszych i starszych

	5.
	„Przedszkolna Liga Sportowa” – aktywność ruchowa dostosowana do wieku.
	· 3–4-latki: zajęcia rozciągające i zabawy równoważne w formie zabawy.

· 5–6-latki: zajęcia sprawnościowe                   z wykorzystaniem torów przeszkód i ćwiczeń ruchowych.

· Wspólne zakończenie roku – „Olimpiada sportowa” w ogrodzie przedszkolnym.
	Cały rok
Czerwiec
	Nauczyciele grup młodszych i starszych

	6.
	Bezpieczeństwo i pierwsza pomoc w praktycznych scenkach.
	· Scenki sytuacyjne: „Co robię, gdy…” dostosowane do wieku (zgubienie się, kontakt z obcą osobą, skaleczenie).

· Grupy młodsze (3–4 lata): karty pracy            i piosenki utrwalające numery alarmowe.

· Grupy starsze (5–6 lat): nauka pozycji bocznej ustalonej na fantomie podczas spotkania z ratownikiem medycznym lub zajęcia z pierwszej pomocy przeprowadzone przez nauczyciela.
	        Wrzesień 
Czerwiec


	Nauczyciele grup młodszych i starszych



	7.
	Równowaga cyfrowa – „Dzień bez ekranu”                i świadome korzystanie         z urządzeń.
	· Cykliczne spotkania online z psychologiem dla rodziców dotyczące edukacji cyfrowej, bezpiecznego korzystania z ekranów              i kształtowania zdrowych nawyków cyfrowych oraz wspierające rodziców          w zakresie rozwoju i wychowania dziecka.
· 5–6-latki: rozmowy o zasadach bezpiecznego korzystania z urządzeń.

· Gazetka ścienna wspierająca profilaktykę dla rodziców. 
· Program autorski pn.: „Mamo, tato przeczytaj mi bajkę z twojego dzieciństwa"
	Cały rok 
	Psycholog
Wszyscy nauczyciele 

Natalia Biela

Natalia Biela

	8.
	Podsumowanie działań prozdrowotnych.
	Wystawa prac dzieci dotyczących zdrowego stylu życia zebranych w ciągu roku.
	Kwiecień


	Nauczyciele grup starszych

M. Pasternak
J. Gątarska


Zadanie 2
Mały obywatel i odkrywca – Polska, region i świat oczami dziecka.
	Lp.
	Tematy kompleksowe
	Sposób realizacji
	Termin
	Osoby odpowiedzialne

	1.
	„Barwy i dźwięki Polski” – poznawanie symboli narodowych przez działanie.
	· Wykonanie własnej flagi lub kotylionu. 
· Nauka fragmentu lub całego hymnu, połączona z rozmową o zasadach zachowania podczas jego słuchania.
· Wystawa prac na tablicach grupowych (grupy starsze).
	Listopad

Kwiecień
	Wszyscy nauczyciele
Nauczyciele grup starszych

	2.
	„Czudec oczami przedszkolaka” – projekt fotograficzny.
	· Fotografowanie przez rodziców wspólnie      z dziećmi wybranych miejsc w Czudcu,  m.in.: rynku, kościoła oraz Góry Zamkowej. Tworzenie grupowego albumu prezentującego lokalne miejsca i zabytki.
· Spotkanie z pasjonatem historii Czudca.
	Cały rok 
	M. Pasternak
J. Bielińska
Nauczyciele grup starszych

	3
	Regiony Polski – projekt tematyczny realizowany we wszystkich grupach wiekowych.
	· 3-latki: poznawanie strojów i wzorów ludowych.
· 4-latki: degustacja prostej potrawy regionalnej.
· 5-latki: wspólne tworzenie albumu lub plakatu przedstawiającego najciekawsze miejsca i symbole Polski.
· 6-latki: nauka podstawowego kroku tańca ludowego.
	Kwiecień

Maj
	Nauczyciele poszczególnych grup
J. Gątarska,
A. Kamińska,

E. Czarnik

M. Mazur



	4.
	„Książkodzielnia” – rodzinna wymiana książek i rozwijanie czytelnictwa.
	· Książkodzielnia- wymiany książek między rodzinami przedszkolaków.
	Cały rok
	M. Żurowska


	5.
	Odpowiedzialność                  i samorządność – praktyczny wymiar odporności społecznej.
	· Rotacyjna funkcja „dyżurnego dnia”             w każdej grupie – drobne obowiązki                 i odpowiedzialność za innych.
· Spotkanie z policjantem lub strażakiem 
· Udział w zbiórce „Góra Grosza” jako wspólne działanie na rzecz innych dzieci.
	Cały rok 
Wrzesień

Wg harmonogramu zbiórki
	Wszyscy nauczyciele

J. Gątarska

M. Pasternak

	6.
	„Księga zawodów naszych rodzin” – wczesne doradztwo zawodowe wg grup wiekowych.
	· Zabawa z akcesoriami związanymi                z zawodami (fartuszek, hełm, strój lekarza).
· Krótkie wizyty w miejscach pracy rodziców (apteka, sklep, poczta) lub spotkania              z zaproszonymi gośćmi.
· Prezentacja różnych strojów związanych       z zawodami na balu karnawałowym.
	Cały rok
Wg harmonogramu
	Nauczyciele poszczególnych grup

	7.
	„Mali Odkrywcy” –proste eksperymenty w każdej sali.
	· Przeprowadzanie doświadczeń dostosowanych do wieku (np. tęcza w słoiku, wulkan, wzrost rośliny w różnych warunkach).

	Cały rok 
	Wszyscy nauczyciele 

	8.
	„Moja teczka postępów” – rozmowa o rozwoju dziecka.
	· Gromadzenie wybranych prac dziecka          w indywidualnej teczce przez cały rok.
· Dwa spotkania w roku (październik, kwiecień), podczas których nauczyciel            i rodzic omawiają postępy dziecka i to, co należy jeszcze rozwijać.
	Cały rok
Październik Kwiecień
	Wszyscy nauczyciele 

Nauczyciele grup starszych

	9.
	„Mali Ekolodzy” – edukacja ekologiczna i troska               o środowisko.
	· Udział w konkursach i akcjach ekologicznych organizowanych w regionie.
· Obchody Dnia Drzewa – sadzenie drzew        i krzewów w ogrodzie przedszkolnym, zabawy i prace plastyczne o tematyce leśnej.
· Obchody Dnia Ziemi – spacery przyrodnicze, sprzątanie terenu przedszkola, happening ekologiczny.
· Nauka segregacji odpadów oraz oszczędzania wody i energii w codziennych sytuacjach przedszkolnych.
	Cały rok  Październik Kwiecień
	Wszyscy nauczyciele


Ewaluacja
Realizacja rocznego planu pracy podlega bieżącemu monitorowaniu oraz podsumowaniu na radzie pedagogicznej podsumowującej rok szkolny 2026/2027. Wnioski      z ewaluacji zostaną wykorzystane przy opracowywaniu planu pracy na kolejny rok szkolny.
